
Agenda anno 1987

Gennaio

Mercoledì 1 Buon Anno a te indefinibile
Bruna cerca di conoscerƟ

di più di non sognare
l’amore, ma di amare!

…..incontrato A. che mi regala apprezzamenƟ sulla mia persona che mi fanno molto
piacere…..
io profondamente infelice e in confliƩo con me stessa…..
tento di telefonare a R. che non risponde
ore 21 chiama lui prima telefonata da un uomo parlo con lui mi ha faƩo felice.

Sabato 3 ….giro per ciƩà poi casa mia R. faƩo le carte poi sera faƩo giro Specchi preso aperiƟvo
incontrato M. altra bevuta. Io stronza invito gruppo a casa viene fuori un po di caos
sono proprio un incosciente non dovrei esserlo alla mia veneranda età

Lunedì 5 ...F. viene qui da me poi si va a cena in ...Si mangia bene si parla delle nostre vite siamo
contente di essere assieme

Martedì 13 Sta nevicando molto fiƩamente però l’atmosfera è serena e tuƩo ovaƩato faccio giro
tuƩa bardata x neve,  riavuto leƩera avvocato australia  finalmente risponde …..sola
sempre sola

Giovedì 15 ….pomeriggio telefono a R. dopo che non lo senƟvo da domenica era sempre sulle sue
ho cercato di parlare però la sua difesa era soltanto un accusa verso di me
sono rimasta un po' sconvolta telefono a G. che mi riferisce che parlando con R. per
andare  a  teatro  assieme lui  le  disse  che non  parla  più  con me chissa  cosa  gli  ho
faƩo...non  riesco  a  pensare  ad  altro  che  a  quello  che  ho  parlato  con  R..  dormo
malissimo

Sabato 17 …mi telefona G. al maƫno che R. l’ha agredito per quello che mi aveva deƩo se parla
un po' con lei della situazione forse lei e molto più posiƟva di me io sto sempre ad
arzigogolare e non riesco a darmi una raddrizzata. Speriamo nel tempo

Febbraio

Domenica 1 Telefona A. che vanno a Portorose...al Metropol piscina ...si fa una bella nuotata

Martedì 3 ...sera telefono a R. che conƟnua a dire monade su di me sono molto alterata e con
l’idea fissa su questo creƟno

Mercoledì 4 …io mi prendo e vado da R. voglio parlargli e finire questa tensione che mi aƩanaglia
da più di un mese. Sto lì fino alle 14 R. cerca di difendersi e più grasso sembra un
birillo…

Sabato 7 Sono in un bruƩo stato depressivo giro incontro ...che offre caffè...sera ASDI via Crispi
solito squallore

Lunedì 9 ...telefona  R.  che  mi  racconta  che  venerdì  R.  e  stato  a  fargli  visita  racconta  le
recriminazioni che fa R. su di noi e la sua negaƟvità e dei suoi nuovi amori...telefono
anch’io a R. e lo saluto.
Ore 17 esco… incontro N. che chiacchiera parecchie scemenze…verso casa incontro
Ɵzio presentato da M.O. offre di stare assieme cena da C. ex Tommaseo lui chiacchiera
dei suoi problemi e chiede aiuto mi riaccompagna a casa e viene su da me
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carino ma pieno di fisime…
Venerdì 20 Giro preso bus e vado a Roiano voglio vedere R. l’incontro voglio vedere se desidera

ancora  di  stare  assieme  fa  lo  sceƫco  il  bullo  nOn  né  vuol  piu  sapere  bene  fine
trasmissione
casa depressina...Incontro Ɵzio D. Agli Specchi e uno mezzo spasƟco nevroƟco e tuƩo
mona lo mollo subito…

Mercoledì 25 Passato una noƩe piena di sogni sulla festa che dara R. e che non sono stata invitata…

Sabato 28 ...contrasƟ con  E.  che  non ascolta  mai  ed  è  molto  arrogante...Serata  con  L.  giù a
Grignano  niente  poi  Servola  calca  poi  da  MarguƩa dove  incontriamo  R.  che  fa  il
solitario però si aggrega a noi faccio qualche giro di ballo con lui lo prendo un po' in
giro con la storia della vedova affranta ma ninfomane. Mi accompagna a casa lui.

Marzo

Domenica 1 ...ore 17 riposino mi preparo per BoƩega del vino...festa Ɵpo refezione cibo banale
persone maggioranza donne si balla con musica dischpaRei molƟ in maschera Ɵzio di
Tandem mi ricorda i vari Ɵpi Asdi …
Serata di merda però costosa

Lunedì 02 Giro speseƩa pomeriggio da mamma per farle gli auguri per il suo compleanno le porto
un bel mazzo di fiori e cioccolaƟni.
R.  porta  la  crostata sƟamo con lei  in  una dolce comunione  di  anima.  Mi da tanta
tenerezza  la  mia  dolce  mammina.  Papà e  felice pure lui.  Giro  all’Edera  a  chiedere
informazioni per ballo …

Lunedì 9 Giro  casa  stata  Patronato  x  pensione  CSL  CISNAL  CGL  parlato  con  soliƟ  stronzi
sindacalisƟ pieni di prosopopea visto T. ...parlato con lui tuƩo rimane comè mi devo
tenere questa pensione di merda.

Venerdì 13 Stata pagare fine tassa Registro dopo 5 anni si è risolta questa ennesima sopraffazione
dello Stato…sera incontro con W. Ha 36 anni non fa per me lasciato lui sono andata a
teatro a vedere un pezzo della...

Domenica 15 ...si va in piscina a Portorose si sta molto bene faccio 10 vasche...casa M. per festa si
mangia lì si vedono diaposiƟve Tailandia e Kenia faƩe da C.
ore 22.30 casa perché L. non sta bene. Al portone di casa sbaruffata orribile con Ɵzio
pieno di volgarità mi voleva picchiare sono tuƩa sconvolta
per rabbia alle 1.1/2 faccio 2 telefonate anonime al mio stronzo di mia conoscenza non
dormo sino alle 3.
  

Giovedì 19 ...giro da R. non cè casa telefono Ɵzio MercaƟno B. ci si incontra ore 2145 alla Loggia
poi si va da MarguƩa per sederci non mi dice proprio niente e forse un po' poi spigliato
degli altri pero sono sempre i soliƟ muleƫ mi ricomincia un po' di raffreddore …

Domenica 22 Telefono a R. che mi dice che V. si trova all’ospedale perché il marito l’ha picchiata con
Panda vado a prendere R. e si va a Caƫnara V. è lì tuƩa abbacchiata e piena di lividi
viene dimessa così. L’accompagniamo a casa di suo padre dove abita da quando se né
andata da casa sua…Si va a Portorose piscina per strada faƩo benzina al Metropol si
trova M. e E. Parlo con R. e spero di esser riuscita a farle capire certe cose e che le ho
sollevato un po' l’animo...mi sembra una giornata posiƟva.

Aprile

Mercoledì 8 …sera  incontro  agli  Specchi  con  P.  Ɵzio  MercaƟno  bruƫno  pero  molto  gentelman
aperiƟvo al  Tommaseo poi  cena all’Elefante Bianco abbastanza simpaƟco però non
sento niente quando parla non sono sorda è lui che parla pianissimo per la cena a
spedo un foƫo di bori.

Martedì 21 Ore 12 figurella faƩo contraƩo devo perdere 21 cm faccio qualcosa per me però mi
sembra troppo impegnaƟvo e costoso.  ...TV dormo male e mi  sveglio  alle  5 con il

2 / 5
 



pallino di figurella
Lunedì 27 …cucio  tuƩo  il  pomeriggio  Sera  con  S.  PalazzeƩo  dello  Sport  ascoltare  Jazz  Band

simpaƟco speƩacolo casa ore 23.30 TV.
Giovedì 30 …incontrato Paolo che non sa dove andare si gira a vuoto per parecchio poi si va a cena

ai Duchi cena scialba rompe con il classico lancio di sardoni e noioso casa ore 24

Maggio

Venerdì 1 ...si cuce un po' poi ore 18 con Panda Teatro Salesiani x vedere “Un Ufo in mia contrata,
comedia in dialeƩo abbiamo faƩo qualche buona risata accompagnato R. a casa ore
20.30 casa TV

Lunedì 18 ...cucito tuƩo il pomeriggio x I. sera faƩo telefonate vari stronzeƫ visita di F. x gruppo
femministe TV

Giovedì 21 GireƩo caffe casa cucito 3 paia pantaloni ...pomeriggio da mamma poi tuƩe e tre giro
ciƩà per spese che doveva fare mamma casa mamma nuovamente salutato papà poi io
da F. sino ore 23.30 casa a piedi oggi ho camminato molƟssimo

Domenica 24 Ore 10.30 a Grado con...con Panda li preso sole terrazza fratello V. faƩo pranzo sole
gireƩo x Grado ore 20 accompagnate a casa poi io da F. sino ore 24 casa TV leƩo

Lunedì 25 ...ore 19 incontrata  con C.  Ɵpo dinamico discreto di  aspeƩo e del  38 e di  Salerno
sempre Cabibbi casa ore 20.30 TV sono stanca

Giugno

Domenica 7 Ore 9 telefona V. e mi rompe perché dormivo ciò mi crea una giornata depressiva ore
11 con Panda verso SisƟana Si pranza a Castelreggio poi ci raggiunge L. verso le 15 si va
a prendere il sole
oggi sono proprio depressa…

Giovedì 11 ...telefona R. che e qui a Trieste mi fa molto felice ...ricevo posta da A. che mi parla
della pensione grande Enigma e complicato da decidere sera ore 21 R. mi viene a fare
visita e sempre molto carino e sagoma sta qui sino a mezzanoƩe io tuƩa felice mi vado
a fare un giro in macchina x scaricarmi dalle tensioni

Domenica 14 Ore 10 1/2 L. con lei prendere … poi in carovana verso Grado. E. per stargli dietro mi fa
Ɵrare il collo ciò mi innervosisce molto e così pure R. che è tuƩa agitata si arriva posto
di E. posto bruƩo e disagiato si cambia si va a Grado Pineta si mangia rosƟcceria poi
bagno in quella sabbia orribile e sporcante.
Ore 17.30 si  parte per Trieste ci si  ferma Locanda Marino V. mi fa le carte e senza
sapere niente mi Ɵra fuori tuƩa la storia x pensione Australiana sono rimasta molto
scioccata accompagno tuƩe casa TV molto stanca …

Luglio

Sabato 4 … ore 20 mi agghindo per x cena degli incompresi…cè la solita ciurma la cena schifosa
tuƫ si danno da fare per meƩersi in mostra io mi annoio…

Giovedì 16 Buon Compleanno!
Bruna e R.

Giro stata al Cest portato da bere per brindare...si fa un po’ di festa papà comprato
torta e fiori x noi…sƟ sta qui assieme e si fa un po’ di festa…

Lunedì 27

Agosto

Ore 11 venuto Ɵzio ufficio Igiene come al solito non ci si può difendere da nessuno
subire soltanto e prenderla filosoficamente…

Sabato 1 …telefono a R. poverina si e roƩa un piede mi sento tanto dispiaciuta echè non ho
capito che la dovevo aiutare

Martedì 11 …mi telefona mamma che papà è stato male R. mi accompagna a casa loro pomeriggio
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alle 17 CRI visita a papà lo portano a Caƫnara. Io con Panda porto cose uƟli per papà
ricoverato a Caƫnara in 3° Medica visita doƩore che dice che papà ha avuto un T.I.A.
Transitori Ischemych AƩach gli fanno flebo casa mamma per raccontargli le cose…

Mercoledì 19 ...ore 14 telefona R. che mi dice di E. che ha parlato con il doƩore x papà e molto scossa
e agressiva. Ore 14.30 prendere mamma Caƫnara papà è sempre nello stesso stato
parlo con il doƩore che mi prospeƩa la situazione papà non sta bene accompagno a
casa mamma…

Giovedì 20 telefona mamma che papà viene a casa corro con Panda a Caƫnara lo rilasciano ore
12.40 nel fraƩempo riƟro mia mammografia. Parlo con infermiere e DoƩore situazione
non molto felice bisogna avere molta cura di papà ...

Lunedì 24 ...telefona M.D. ore 18 mi viene a prendere. Si va al S.Marco proposta di lavoro fare la
banconiera…

Domenica 30 ...all’Ausonia  con  Panda  bagno  2  tociade  pomeriggio  tardi  a  Basovizza  da
Leban...telefonato a  mamma stanno bene...io  e L.  Ariston a  vedere  UlƟmo tango a
Parigi…

SeƩembre

Domenica 30                  ore 10 S. Marco inizio lavoro I. mi mostra un sacco di cose sto lì sino ore 12.45 casa mangio e
mi preparo per essere sul lavoro alle 15 vado con Panda trovo posteggio sono lì ore 14.30
lavoro cercando di fare il mio meglio sino ore 24 casa molto stanca e frastornata…

Martedì 8                            ...parlo con M. x vedere mia situazione si chiarisce che io non faro la banconiera ma
qualcosa altro e meno ore. M. prepara con molto sussiego friƩata con verdure portate da
me. Si copre tuƩo ore 23.30 fine vado via…

Martedì 22                         ...visto Gionni Dorelli via Tigor perché girano La coscienza di Zeno…
Venerdì 25                         ...parlato con F.F. x lavoro cuoca
Lunedì 28                          ore 9 Centro Cest inizio a fare la cuoca per il Gruppo, pomeriggio faccio stampo riƟro

stoffe…

OƩobre

Venerdì 9                         …ore 23 zia M. aƩacco emorragia cerebrale Ospedale Maggiore
Domenica 11                  durante la noƩe ore 4 sono stata male ho rimesso e crampi ore 10 mi sveglia il telefono cè

mamma che mi dice che zia M. e in coma per un emoragia cerebrale. Vado in Panda
Ospedale...zia non è cosciente. Mi devo incontrare con L. ore 13    ore 12.40 incidente di
macchina Ɵzio mi viene addosso schoch incosciente Cri mi porta a Caƫnara non mi rendo
conto di tuƩo ciò che mi succede intorno vengono a farmi domande i vigili urbani sempre
stronzeƫ e pieni di se viene L. dormo penso di uscire di sera invece mi vogliono tenere
li...dal disagio del Ɵro il male si agiunge il disagio dell’ospedale non ho nulla mi sento
debole per poco cibo desidero un caffè non cè dormo vesƟta.

                                              Penso di essere stata incosciente diverse volte...
Lunedì 12                        sono ancora all’ospedale ore 10 un doƩore mi fa un Ɵpo di dimissioni mi fa la richiesta per

raggi alla cervicale ...esco prendo un caffè con la 11 a casa …pomeriggio sonnecchio sulla
poltrona …

Martedì 13                         alzata ore 7.30 ho ancora un leggero intonƟmento l’occhio labbro nero mi fa male il seƩo
nasale l’occipite e un po' l’orecchio stata Assicurazione…faccio dichiarazione però lascio
tuƩo in sospeso…

Giovedì 15                          ...con L. lezione di ballo incontro C. Spazio Donna che dopo la lezione mi accompagna a
casa…

Giovedì 22                          ...ore 15.30 telefona mamma che zia M. è morta mi dispiace e mi meƩe nel cuore una
profonda tristezza…

Sabato 24                            ...ricevo leƩera di A. che preannuncia il suo arrivo Allegria!Allegria! Il rompiballe…

Novembre
Martedì 17 ...ore 16 telefona R. che papà è stato portato all’ospedale...con Panda a prendere mamma 45 minu

per arrivare traffico sciopero bus...papà è in guardia chirurgica l’ho hanno preparato per operarl
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credono che abbia un blocco intesƟnale io non riesco a vederlo lo hanno già portato in sala...or
20.30 papà esce dalla sala ...dicono che il cuore ha superato bene l’intervento. E’ una cosa che m
sconcerta  non riesco a  spiegarmi  come sia  successo una doƩoressa parla  cose da  aliena non 
capisce cosa sia successo menefreghismo superficialità il mio povero papà e li addormentato dall
narcosi noi impotenƟ ci dicono di non preoccuparsi che è soƩo controllo e guardato piene di speranz
si va a casa...vado a leƩo non riesco a prendere sonno mi assopisco
ore 2.15 telefona R. dall’ospedale papà è morto. Corro all’ospedale e vedo papà abbandonato e gi
quasi freddo...con il cuore affranto si va da E. non diciamo niente a mammina
casa non dormo la testa non mi da riposo sono frastornata penso soltanto a mio padre della su
fiducia e della sua sicurezza di farcela come e stato finora mi rendo conto ora quanto importante er
per me la sua figura la sua forza e il suo cuore papà perché mi hai lasciata ho ancora tanto bisogno d
te. Ciao papà mio spero che dove sei ora tu sia felice e da li mi manderai un po' della tua forza pe
poter vivere ancora la mia vita con la tua stessa spavalderia burbera dolcezza e avere il tuo grand
cuore.

Mercoledì 18 Ore 9 con R. da mammina le diciamo di papà no riesce a crederlo si prepara per andare
all’ospedale
Si prepara i vesƟƟ per papà...si va a ordinare il funerale. Si telefona a varie persone pure a
B. ...

Venerdì 20 Ore  9.30  vado  da  mammina  piove  a  diroƩo...si  va  in  cappella  oggi  c’e  il  funerale  di
papà...non voglio parlare di papà nella bara io sento soltanto la sua presenza nell’aria forse
è un po' arrabbiato è la prima volta che facciamo le cose senza la sua direzione...verso le
20.30 andiamo a casa per lasciare mamma un po' sola con se stessa. Non so cosa posso dire
di me non riesco a farmi una ragione sono distruƩa non riesco a fermare le lacrime mi
sembra di non aver faƩo abbastanza per mio padre.

Martedì 24 ...ore 20.30 verso casa sul portone con un colpo al cuore mi si presenta davanƟ A. viene su
e da qui non si muove più non ho dormito tuƩa la noƩe. Ha persino tentato di fare delle
avances Senilità

A. si insinua a casa mia con prepotenza
Mercoledì 25 Oggi sciopero niente Cest casa il fantasma non si muove cerca le sue cose mi è intollerabile

la sua presenza…

Dicembre
Mercoledì 2 …io sono in uno stato di depressione non so come uscirne Il fantasma gira sempre per

casa e una situazione intollerabile
Sabato 5 …si va a senƟre al RidoƩo del Verdi la Medium Anita per la presentazione di un suo

libro cosa piuƩosto tediosa …

Martedì 15 …tardi  casa  sera  guardo  film  Tootsy  poi  discussione  con  A.  che  mi  dice  delle
mostruosità mi viene male di stomaco rimeƩo sto abbastanza male
Telefonato Avvocato dato appuntamento per lunedì ore 17:30

Giovedì 24 Cest festa prenatalizia con rinfresco regalini ore 14 Cest via Cereria porto BracheƩo
pomeriggio giro per regalini ore 19 da mamma e sto con lei si cena assieme ho portato
salmone e formaggio mascarponato sto lì quasi sino a mezzanoƩe ho faƩo vigilia con
mamma penso era contenta di non essere sola

Venerdì 25 …da R. pranzo di Natale siamo in 7 manca papà…

Domenica 27 Prendere  mamma  …cimitero…io  e  R.  controllo  casa  mia  cauta  A.  mi  caccia  per
incontrare G. si ritorna da zia…
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